
�� عادات وتقاليد بلادنا المغربية

نُ سْ حُ نَاعِ وَ تَاي بِالنَّعْ
فُ أَ يْ نُضَ سْ حُ نَاعِ وَ تَاي بِالنَّعْ
فُ أَ يْ ضَ

ةِ ةِالضِّيَافَ الضِّيَافَ
L’Invité du Thé à la Menthe • The Moroccan Mint Tea Guest

الفئة العمرية: 3 إلى 8 سنوات
القيمة التربوية: إكرام الضيف والترحيب المغربي الأصيل
)qisati.ma( الناشر: منصة قصتي للأطفال

🎙️ امسح للاستماع للصوت 
حكاية مسجلة بصوت دافئ وهادئ



صفحة 1 من 4 )الحكاية(أتاي بالنعناع وحسن الضيافة��

! بَا بِالضِّيَافْ حَ رْ .. مَ قْ قْ طَ 1. طَ

غِيرْ  قَا. الصَّ رْ زَّ بَالْ ال جْ طْ ال وَسْ فْ بَطْ  هْ تْ مْشْ كَ نَتْ الشَّ يقَة، كَا عَرِ وَانْ ال  تِطْ نَة  مَدِي فْ ئَة  هَادْ ة  يَّ  عَشِ وَاحِدْ ال فْ

بَة.  ؤَدَّ فِيفَة وَمْ  اتْ خْ قَّ يْدَقْ دَ  بَابْ كَ مَعْ ال  ى سْ تَّ ، حَ لُونْ ا فَالصَّ سُمْ  يْرْ  امِي كَانْ كَ سَ

اكُشْ مَرَّ رْ مْنْ  فَ يْبْ جَايْ مْنْ السَّ عَ  بْوشْ مِّي  عَ بُو   لْقَى صَاحْ ، وَ بَابْ مَانْ ال  حْ رَّ بْدُ ال بَا عَ بَا جَّدْ  تَحْ ال فْ

لْفْ  بَا وَأَ  حَ مَرْ قَة: » ادْ ة الصَّ يَّ بِ  مَغْرِ رْحِيبْ ال تَّ مَاتْ ال لِ بْدَاتْ كَ رْحَة، وَ بَانْ بْالفَ بِي و ال لُّ حَ  نَا. تْ تَالْ هْ

هَادِي!«. بَارْكَة  عَة مْ ا نَا، سَ تِي دَارْ رْ وَّ نُ بَا!   حَ مَرْ

قاموس الكلمات والتقاليد:��

: Le plateau traditionnel en cuivreالصِّينِيَّة:La théière marocaine )إناء الشاي الفضي(البَرَّادْ

:La mousse onctueuse du théالرَّزَّة: بِيلْ Babouches traditionnellesالشَّرْ

www.qisati.maحكايات التراث المغربي للأطفال • قصتي



صفحة 2 من 4 )الحكاية(أتاي بالنعناع وحسن الضيافة��

يرَةِ حِ التَّشْ سِ الشَّايِ وَ قْ رُّ طَ 2. سِ

بْطَة رَ امِي  «. جَابْ سَ يفْ لْلضِّ تَايْ   و أَ نْقَادُّ مْ كِيفَاشْ كَا لَّ عَ تْ يْدِي  لَ  يَا وْ جِي  لْسَامِي: »أَ جَّدْ  قَالْ ال

ادْ بَرَّ فْال ايْ  بُوبْ الشَّ جَّدْ حُ . حَطْ ال بَارْدْ مَا ال لُو بْال  ، وَغْسْ نَعْ نَعْ مْ بْدِي ال عَ هْبِي ال شَّ نَاعْ ال عْ نَّ يَالْ ال دْ

.»! وحْ رُّ ى ال تْسَمَّ  هَادِي كَ  ، تَايْ  لُو أَ لْ نْشَ لْ حَاجَة كَا وَّ لِيهْ: »أَ قَالْ  ، وَ ايْبْ مَا طَ لِيهْ ال عَ فِضِّي، كَبْ  ال

نَاعْ عْ نَّ حَة ال ي يَّة. رِ  وِ بْشْ رْ   تْشَحَّ يْ  رْ كَ جْمَ مَ فَوْقَ ال ادْ  بَرَّ بَة، وَحَطْ ال ي حَانْ وَالشِّ  يْ رَّ ، وَال لِبْ رْ القَا  كَّ  زَادْ السُّ

نْشْ مَا يْ مَا كَا  ، بِيكُمْ رْ  بَّ يَكَ : »الله  يْقُولْ  مْ وَ سَّ بَ تْ يْ  يْبْ كَ عَ  بْوشْ مِّي  عَ لَة، وَ ارْ كَامْ فْالدَّ عَاتْ  لْ  رْ طَ هْ زَّ وَال

رْ!«.  بِي مْشَحَّ  تَايْ مَغْرِ  سَنْ مْنْ كَاسْ أَ حْ

�� للمناقشة مع الطفل:

علم طفلك لماذا نرفع البراد عالياً عندما نصب الشاي؟ )لتتشكل "الرزة" أو الرغوة الكثيفة، وهي علامة الإتقان وحسن الضيافة المغربية(.

www.qisati.maتقاليد الشاي والضيافة المغربية • قصتي



صفحة 3 من 4 )خاتمة الحكاية(أتاي بالنعناع وحسن الضيافة��

رِ  يْ ةُ الخَ وَ عْ دَ بَّةِ وَ حَ 3. كَاسُ المَ

رْ« قَ رْ  قَ رْ  قَ لَعْ صَوْتْ »  ة. طْ فِضَّ ينْ بْال نَقْشِ مْ فْالكِيسَانْ ال تَايْ   مَا، وَكَبْ أَ لْفُوقْ فالسَّ ادْ  بَرَّ جَّدْ ال زْ ال هَ

دَبْ نَى بْأَ مْ يُ و ال يَدُّ بْ يْبْ  عَ  بْوشْ عَمِّي  لْ امِي الكَاسْ  مْ سَ قَدَّ  . قْ مَّ تْحَ  ا كَ يْضَ بَ ة  نَاتْ رَزَّ  وَّ تْكَ ، وَ ينْ وِ زَّ ال

مِّي«. عَ يَا  احَة  رَّ ة وَال حَّ بِالصِّ لِيهْ: » قَالْ  رَامْ، وَ تِ وَاحْ

تَكْ يَا  عَلْ حْ جْ  يْدِي، وَيْ لَ  يَا وْ لِيكْ  عَ يَرْضِي  امِي: »الله  ئَة، وَدْعَى مْعَ سَ فْ يْفْ جَغْمَة دَا  شْرَبْ الضَّ

يْفْ  رَامْ الضَّ كْ نَّ إِ بُو، وَعْرَفْ أَ لْ فْقَ رَة  بِي  رْحَة كْ بْفَ امِي  !«. حَسْ سَ هَادْ الكَاسْ حَالْ   لَاوَة بْ لَة حْ كَامْ

. جْدَادْ هَا مْنْ الأَ ثُو قِيمَة وَرْ عْظَمْ  هُو أَ وَجْ فْ تِسَامَة  بْ وَالا

القيمة المستفادة:��

»الضيافة المغربية ماشي غير ماكلة وشراب، هي كلمة طيبة، وترحاب من القلب، وابتسامة كتخلي

الغريب يحس راسو فدارو«.

www.qisati.maسلسلة كتب قصتي التربوية المطبوعة



صفحة 4 من 4 )تلوين الحكاية(نشاط الرسم والتلوين��

ينِيَّةَ أَتَاي رِبِيَّ وَصِ غْ لَوِّنْ البَرَّادَ المَ
استعمل الفضي للبراد، الأخضر للنعناع، والذهبي أو النحاسي للصينية التقليدية!

www.qisati.maاطبع ولون في المنزل • بدون شاشات



صفحة الإنجاز والتكريمنشاط بطل القراءة المغربي��

🏅

رِبِيَّةِ غْ ةِ المَ رِ الضِّيَافَ ي فِ ةُ سَ ادَ هَ شَ
: ائِعَ لَ الرَّ فْ تِي« بِأَنَّ الطِّ صَّ ةُ »قِ نَصَّ دُ مَ هَ تَشْ
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�� مرحبا بأهلنا وضيوفنا

�� رتّب خطوات تحضير أتاي المغربي من )1( إلى )4(:

) ... ( صب الشاي في الكؤوس من فوق لتظهر الرزة
البيضاء

) ... ( وضع حبوب الشاي في البراد وتشليله بالماء
المغلي

) ... ( إضافة النعناع الأخضر والسكر وتشحيره على
المجمر

) ... ( تقديم الصينية مع حلوى مغربية والابتسامة في
وجه الضيف

www.qisati.maمكتبة قصتي للطفل المغربي في الوطن والمهجر


